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Conceptbesluit 

 

De Bestuurscommissie Gezondheid besluit dat 
1. De huidige opdracht Kansrijke Start Fryslân per 1 januari 

onderdeel wordt van de Friese Preventieaanpak (FPA), 
waarbij naast de regionale samenwerking ook de regionale 
ketenaanpak Kansrijke Start bij de FPA belegd wordt. 

Inleiding 

 

14 november 20191 heeft de Bestuurscommissie gezondheid 
besloten in Fryslân aan de slag te gaan met het programma  
‘Kansrijke Start’ en hiervoor een Friese coalitie te vormen. Doel van 
deze Friese coalitie was, aanvullend op de lokale gemeentelijke en 
landelijke aanpak, via provinciale samenwerking zoveel mogelijk 
kansen op een goede start te creëren rondom de eerste 1000 
dagen van kinderen. Dit met speciale aandacht voor kwetsbare 
gezinnen. De focus lag op het gezamenlijke: de coalitie is er om dat 
te doen wat niet in gemeenten afzonderlijk kan, landelijk niet wordt 
gedaan, of gezamenlijk meer effect heeft, minder inspanning vraagt 
of ‘goedkoper’ is. Daarnaast leren en inspireren gemeenten en 
professionals elkaar om zo tot provinciale afspraken te komen.  
 
De looptijd was in eerste instantie gelijk aan de looptijd van het 
landelijke programma Kansrijke Start (tot eind 2021).  
 
In februari 2022 is Kansrijke Start geëvalueerd en is besloten een 
vervolg te geven aan de Friese aanpak Kansrijke Start voor 
nogmaals twee jaar. GGD Fryslân kreeg de opdracht om een 
meerjarenprogramma Kansrijke Start Fryslân te maken en daarin 
de verbinding met en borging binnen de Friese Preventieaanpak 
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(FPA) te zoeken. Op basis daarvan zou de Bestuurscommissie een 
voorstel krijgen om Kansrijke Start op te nemen in de Kaderbrief 24-
27, in de verwachting dat er landelijke middelen ter beschikking van 
gemeenten kwamen. 
 
Inmiddels is Kansrijke Start opgenomen in het Gezond Leven 
Akkoord (GALA) en het Integraal Zorgakkoord (IZA). Zo moeten 
gemeenten en zorgverzekeraars per 1 januari 2024 een 
ketenaanpak Kansrijke Start ingericht hebben. Dit houdt in het 
initiëren van regionale samenwerkingsafspraken voor een 
ketenaanpak en het structureel organiseren en coördineren van de 
inzet van gemeenten in de regio.  
 
Gemeenten blijven zelf verantwoordelijk voor de lokale 
ketenaanpak Kansrijke start. 
 
De manier waarop we in Fryslân al sinds 2020 op regionaal niveau 
werken aan Kansrijke Start is daarmee een voorbeeld voor andere 
regio’s.  
 
Er is een regionale coalitie Ouderschap binnen de Friese 
Preventieaanpak die bovenlokale vraagstukken oppakt en daarbij 
de lokale coalities ondersteunt. Daarnaast wordt er sinds een jaar 
gefaciliteerd dat lokale coalities elkaar ook ontmoeten om kennis te 
delen. 
De ketenaanpak Kansrijke Start is vooreerst de basis van de 
coalitie, de doelgroepen zijn (a.s.) ouders voor de zwangerschap 
(o.a. programma Nu Niet Zwanger Friesland breed), tijdens de 
zwangerschap en na de zwangerschap (gaat verder dan de eerste 
1000 dagen). De aandachtspunten zijn gericht op monitoring van 
het zorgpad (voor zwangere in een kwetsbare positie) en het 
ontwikkelen en implementeren van aanbod tijdens en na de 
zwangerschap. De focus ligt op het stevig versterken van 
ouderschap, om ervoor te zorgen dat elk kind in Friesland een 
kansrijke start kan maken.  
 
Er is besloten om de vijf ketenaanpakken genoemd in GALA en IZA 
(waaronder Kansrijke Start) een plek te geven onder de Friese 
Preventieaanpak. De ketenaanpak Kansrijke Start valt, zoals 
hierboven te lezen valt, onder de coalitie Ouderschap. Voor de vijf 
ketenaanpakken wordt financiering aangevraagd vanuit IZA-SPUK 
voor de provinciale rollen van ketenregisseur van de 
ketenaanpakken. Deze functies zijn meegenomen in de 
doorontwikkeling Friese Preventie aanpak.  
De opdracht en financiering zoals die er sinds november 2022 lag 
vanuit de Bestuurscommissie Gezondheid komt daarmee per 31 
december te vervallen als de functie en opdracht vanuit IZA/GALA 
wordt meegenomen in de Friese Preventieaanpak. 

Beoogd effect 

 

Een regionale ketenaanpak en -samenwerking Kansrijke Start 
binnen Fryslân, die voortbouwt op wat er al ligt, en invulling geeft 
aan de opdracht vanuit GALA/IZA als het gaat om de regionale 
ketenaanpak en -samenwerking Kansrijke Start onder de coalitie 
Ouderschap van de Friese Preventieaanpak.  
Door nauw samen te werken met de andere coalities van de FPA, 
zetten we in op een brede blik en worden er dwarsverbanden 
gelegd met bijvoorbeeld bestaanszekerheid en gezond leven. 

Argumenten 

 

1. De inzet van de afgelopen jaren op Kansrijke start wordt 
geborgd door dit besluit 



 
 

2. De opgebouwde regionale samenwerking voortgezet wordt 
3. De ketenaanpak Kansrijke Start wordt zo net als de andere 

ketenaanpakken ondergebracht bij de FPA. 
 

 

Kanttekeningen/risico’s 

 

De ketenaanpak Kansrijke start moet goed passen binnen het 
regioplan FRIZA en samenwerken met de andere ketenaanpakken. 
Kansrijke start is een onderdeel van de regioplan opgave gezond 
opgroeien en moet ook de focus behouden. GGD/FPA is 
verantwoordelijk voor deze opgave vanuit het regioplan. Het is 
essentieel om hier de juiste partners bij te betrekken. 

Financiële consequenties 

 

De ketenregisseur zal gefinancierd worden uit SPUK_IZA middelen 
die de FPA/ GGD voor de Ketenaanpakken heeft aangevraagd. De 
huidige financiering voor Kansrijke Start Fryslân stopt vanaf 1 
januari 2024. De financiering van de ketenregisseur. Coalitie 
ouderschap wordt meegenomen in de begroting van de FPA. 

Vervolgaanpak/uitvoering 

 

Na 1 januari zal de uitvoering onder de coalitie ouderschap van de 
FPA vallen. De GGD zal de ketenregisseur en trekker coalitie 
ouderschap leveren. 

Communicatie 

 

De communicatie over de Ketenaanpak Kansrijke Start zal op 
dezelfde manier als de andere ketenaanpakken gaan via de Friese 
Preventieaanpak 
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