
 

 

 

 

 

 

 

 

Het medisch domein bestaat uit een 

somatische kern (speciaal voor NNZ 

‘24/7’bereikbaar) en een somatisch 

netwerk. Beiden hebben 

presentaties gevolgd van NNZ; het 

verschil zit hem in de 24/7 en korte 

lijnen van samenwerking. 

 

• Een sluitend ‘vangnet’ tussen sociaal en medisch domein.  

• De ketensamenwerking tussen de hulpverlenenden organisaties wordt 

versterkt, de verwijs- en consultatiemogelijkheden zijn en worden 

uitgebreid.  

• Het nieuwe kabinet heeft binnen het coalitieakkoord de voornemens 

opgenomen om ondersteuning te bieden voor het voorkomen van 

onbedoelde zwangerschappen, en het programma Kansrijke Start, waar 

Nu Niet Zwanger onderdeel van is, structureel in alle gemeenten in te 

bedden.  

• Borging van het structureel bespreekbaar maken van kinderwens, 

seksualiteit en anticonceptie in de zorg aan kwetsbare mensen binnen 

alle deelnemende organisaties. 

• Verbetering van de kwaliteit van leven van de betrokken kwetsbare 

cliënten en hun familie; een bewuste keuze over hun kinderwens en het 

moment daarvan kan veel persoonlijk leed voorkomen.  

 

De Raad voor de Kinderbescherming Leeuwarden wil 

meer aandacht voor prenatale kinderbescherming 

en cliënten attenderen op, en indien gewenst 

verwijzen naar een inhoudelijk coördinator van NNZ 

en cliënten (meisjes en ouders) vragen of er sprake is 

van een mogelijke zwangerschap. 
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verspreid over Fryslân zijn getraind door de 

inhoudelijk coördinatoren, zij volgen tevens 

intervisie.   
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Infographic 1 januari 2021 tot 1 oktober 2021 

 

 

 

 
Het programma Nu Niet Zwanger 
ondersteunt kwetsbare mensen om 
een bewuste keuze te maken over het 
moment van hun kinderwens, zodat 
zij niet onbedoeld zwanger raken. Dit 
is mogelijk wanneer professionals 
hierin actief begeleiden, beginnend bij 
een eerlijk gesprek over kinderwens, 
seksualiteit en anticonceptie. Zij 
sluiten daarbij aan bij de dagelijkse 
leefwereld van de cliënt en verkennen 
met hen welke vragen, emoties, 
ideeën en drempels er bestaan. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

 

 

 

 

In totaal zijn er mannen 

en vrouwen geweest die het 

gesprek zijn aangegaan over 

kinderwens, anticonceptie en 

seksualiteit. 

 

  

 

 

 

 

van de deelnemers maakt als gevolg van de 

begeleiding een bewuste keuze om de 

kinderwens uit te stellen door middel van 

anticonceptie. Per deelnemer die deze keuze 

maakt zijn de programmakosten dan € 403. 

 

 

Het programma NNZ kost de eerste 4 jaar 

waarin het actief is in een regio circa          

€ 322 per deelnemer. 

De maatschappelijke baten liggen tussen 

€ 6.820 en € 52.070, afhankelijk van de 

benodigde interventies.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dit betekent dat de Friese maatschappelijke baten 

na 9 projectmaanden op minimaal € 484.220  

liggen wanneer er een onbedoelde zwangerschap 

wordt voorkomen bij een kwetsbaar gezin dat bij 

een wel doorgezette zwangerschap enkel in het 1e 

levensjaar van het kind opvoedondersteuning 

(t.w.v. € 6.820) nodig zou hebben gehad. De 

zwaarste vorm? Ruim € 3,6 miljoen!  
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Van de 97 casussen verzochten 12 cliënten om een 

(gehonoreerde) vergoeding van de anticonceptie van in 

totaal € 1465,39. Dit bedrag beslaat het medisch consult, de 

plaatsing en het anticonceptiemiddel. Dit bedrag is geen 

maatstaaf voor de komende jaren. 5 sterilisaties (bij 4 

vrouwen en 1 man) zijn namelijk ‘on hold’ vanwege Covid.  

 

 


