Inrichting zorgpost

Hoe richt je een EHBO-ruimte of EHBO-post
in tijdens COVID-19?
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EHBO-post

Verantwoordelijkheid voor
medisch hulpverlening

Er moet tijdens een evenement altijd een zorgpost
aanwezig zijn in de vorm van een EHBO-ruimte of
EHBO-post waar vanuit de zorgverleners hun
werkzaamheden uitvoeren. De
evenementenorganisator is hier verantwoordelijk
voor.

EHBO-ruimte of EHBO-post?

EHBO.-ruimte is een tijdelijk ruimte die gebruikt
wordt voor behandeling van zorgvragers op kleine
evenementen met een laag risico.

EHBO-post is een ruimte die tijdelijk is ingericht
voor de behandeling van (kleine) letsels op het
niveau van eerste hulp.

Hoe richt je de zorgpost in?

Minimale eisen aan de EHBO-ruimte zijn:

O De ruimte/post moet herkenbaar zijn (bij
voorkeur middels internationale erkende
symbolen en signalering (vlag, uithandbord
en bewegwijzering).

O De ruimte/post bevindt zich bij voorkeur
niet te dicht bij de geluidsinstallatie en/of
het podium. Goede communicatie tussen
zorgverlener en zorgvrager moet mogelijk
zijn.

0 De ruimte/post moet voldoende privacy,

beschutting en ventilatie bieden voor de

behandeling van zorgvragers.

De ruimte/post moet schoon, stevig

gelijkvloers ondergrond en goed verlicht

zijn.

In de ruimte/post dient zuiver drinkwater

aanwezig te zijn.

Bij de ruimte of in de post is een

handenwasgelegenheid aanwezig met

stromend water, vloeibaar zeep, papieren
handdoekjes en een afvalbak. Afhankelijk
van het risicoprofiel dient er in de post ook
gekoeld/gespoeld te kunnen worden bij
letsels, brandwonden en oververhitting
bijvoorbeeld onder een douche.

In de ruimte moeten minimaal 2 stoelen/

zitplaatsen aanwezig zijn. Voor een post is

het minimum 4.

De ruimte/post moet bereikbaar zijn voor

rolstoelen en brancards.

Een ruimte/post hoeft niet permanent

bemand te zijn, wel moet aangegeven zijn

hoe de eerstehulpverleners te bereiken zijn.

Aanvullende eisen COVID-19

Zorg dat de post goed te ventileren is.

Zorg dat al het materiaal en meubilair van glad
en goed afneembaar materiaal gemaakt is.
Vervang beschadigd materiaal en meubilair
direct.

Zorg dat zorgvragers zo min mogelijk
handencontact tegenkomen of moeten
gebruiken.

Zorg dat de zorgvragers bij binnenkomst in de
ruimte/post altijd handhygiéne toe kunnen
passen.

Zorg dat al het materiaal wat niet nodig is,
opgeborgen is.

Zorg dat de zorgvragers en zorgverleners
onderling zoveel mogelijk 1,5 meter afstand
kunnen houden, zowel onderling als van elkaar.
Hang posters op in de ruimte/post met de
hygiénemaatregelen. Maak gebruik van
picotgrammen.

Zorg voor markering om bijvoorbeeld 1,5 meter
aan te geven, looproutes aan te geven etc.
Plaats ook alcoholdispensers op strategische
plekken.

Zorg dat de persoonlijke beschermingsmiddelen
op de post binnen handbereik ligt.

Bereikbaarheid zorgpost

0

0

De zorgpost moet

hulpdiensten.

bereikbaar zijn voor

De aanrijdroute kruist niet met de vluchtroutes
voor publiek.

Vrij van obstakels (zoals parasols, statafels, luifels,
fietsen, snackwagens);

Zorg voor rijplaten of andere middelen voor
verharding van de ondergrond als het terrein
rondom de zorgpost drassig is.

Aanverwante informatie

O

Factsheet evementenzorgverleners COVID-19.
Factsheet hygiénemaatregelen COVID-19
Richtlijn evenementenzorg tijdens COVID-19.

De factsheet is aanvullende op de reguliere
voorwaarden vanuit wet- en regelgeving (o.a.
noodverordening) en de algemeen
geldende maatregelen Rijksoverheid.



https://www.veiligheidsregiofryslan.nl/coronavirus/noodverordening/

